
 

 
 

KVEKERHJELP er det norske 
Kvekersamfunnets redskap i 
arbeid for utvikling, fred og 
menneskerett. Kvekerhjelp vil 
bidra til at folk i utviklingsland 
blir i stand til å bedre sin livs-
kvalitet ved egen innsats. 
Kvekerhjelp støtter prosjekter i 
de sentral- og østafrikanske 
landene DR Kongo, Burundi og 
Rwanda, samt i Gaza i 
Midtøsten.  
 
TILTAKENE sikter mot 
selvstendig, folkelig deltakelse i 
utviklingsprosessen. Metoden 
går ut på å ta i bruk lokale men-
neskelige og materielle ressurs-
er, lære opp nøkkelpersoner i 
lokalsamfunnet og hjelpe folk 
til å opprette sine egne selv-
styrte organisasjoner, tilpasset 
forholdene de lever under. 
 
KVEKERHJELP har opp 
gjennom årene arbeidet mye i 
forhold til Afrika og Midtøsten, 
men har også støttet prosjekter i 
Brasil, Nord-Irland, Vietnam og 
Laos. Aktivitetene finansieres 
først og fremst gjennom 
innsamlete midler, NORAD-
støtte og midler fra 
Utenriksdepartementet. CAPP 
har dessuten blitt støttet av den 
engelske stiftelsen Comic 
Relief. 

CHANGE AGENT PEACE PROGRAMME: 

Grasrotinitiativ for fred 
Landene ved de store sjøene i Øst-Afrika har i årevis vært preget av politisk uro. 
Borgerkrig, etniske oppgjør, militære styrker og geriljagrupper har herjet i 
regionen. Store folkemasser har vært på flukt, og de som har blitt værende i 
landsbyene har opplevd stadige plyndringer og drap. Konfliktene har vært mange 
og innfløkte, og verdenssamfunnet har til tider stått helt på sidelinjen som passive 
tilskuere. Inn i denne virkeligheten ble det i 1998 startet et annerledes 
fredsinitiativ kalt Change Agent Peace Programme (CAPP). Dette er for tida 
Kvekerhjelps mest omfattende tiltak. 
 
Programmet driver nå fredsarbeid i landene Burundi, DR Kongo, Kenya, Rwanda og 
Sudan. Både aktivitetsnivå og type aktivitet varierer sterkt fra land til land avhengig av 
hvilke problemer lokalbefolkningen velger å ta tak i. Tre overordnete mål er: 
·  å bidra til å fremme en fredskultur, skapt og holdt ved like av vanlige mennesker fra 

lokalsamfunn 
·  å støtte tillitskapende og fredsbyggende tiltak som kan spre seg fra lokalplan til det 

politiske planet på nasjonalt, regionalt og internasjonalt nivå 
·  å legge grunnlag for ikkevoldelig konfliktløsing og forebygging av krig. 
 
Lokale kurs i fredsbyggende arbeid 
Kjernen i fredsarbeidet er opplæring av forandringsagenter for fred. CAPP støtter opp-
læring gjennom kurs og seminarer for menn og kvinner i landsbyene, men også kurs 
rettet mot spesielle grupper, som lærere, ledere for frivillige organisasjoner og 
kirkesamfunn, tilsatte i statsapparatet, tradisjonelle ledere, fanger og flyktninger. 
Kursdeltakerne blir bevisstgjort sin egen situasjon, grunnårsakene til problemene og 
mulighetene til å finne egne løsninger. Gjennom kursaktiviteter får deltakerne 
grunnleggende kunnskaper og ferdigheter i emner som er sentrale i alt fredsbyggende 
arbeid: konflikthåndtering, godt styresett, demokrati og respekt for menneskerett. Dette 
kombineres med trening i gruppeprosesser, slik at de blir i stand til å delta aktivt i 
samfunnet og legge til rette for samarbeid - ofte mellom ulike etniske grupper. Etter 
endt opplæring danner mange av deltakerne sine egne grupper på hjemstedet, og velger 
hvilke emner og målgrupper de vil konsentrere seg om.  

Informasjonsark: Change Agent Peace Programme 

Kvekerne arbeider for fred og menneskeverd 
�  fordi vi tror at det er "noe av Gud" i hvert menneske 
�  fordi vi tror på alle menneskers likeverd og rett til et godt liv 
�  fordi vi tror på en lengsel i alle etter å svare positivt på det gode. 

 

Ingen frigjør noen. Ingen 
oppnår frihet alene. 
Mennesker begynner å gjøre 
seg frie i felleskap. 
 

Paulo Freire, brasiliansk 
pedagog og ideolog 

 



 

Kvekerhjelps regionale partner i Afrika  
 

CAPI, Change 
Agents for Peace 
International, er 
Kvekerhjelps 
regionale partner-
organisasjon i 
Afrika.  
 
CAPI har sine 
kontorer i Nairobi, 
de leier lokaler på de 

kenyanske kvekernes eiendom, ved siden av International Friends Center, hvor 
blant annet de kenyanske kvekernes kirke står. I CAPI er det tre 
nøkkelpersoner som Kvekerhjelp har løpende kontakt med.  Det er på bildet fra 
venstre Bridget Butt, Jacinta Makokha og Elizabeth Kabankaya. I tillegg har 
CAPI knyttet til seg noen flere personer med ansvar for spesielle oppgaver. 
Bortsett fra Bridget, som opprinnelig er fra Kanada men har bodd nærmere 15 
år i Afrika, er alle fra forskjellige land i Sentral- og Østafrika, og kjenner 
følgelig området godt. Folkene fra CAPI reiser jevnlig rundt på besøk til alle 
CAPP-prosjektene. De har et viktig koordinerings- og oppfølgingsansvar, og 
bistår med budsjettering og regnskap. I tillegg leder de seminarer og kurs.  
 

Fredsarbeid på egne vilkår 
Det handler ofte om å få muligheten til å møtes, til å finne fram til felles 
engasjement, til å få skolering. I CAPP ser vi hvordan vanlige kvinner og 
menn tar fatt i sin egen situasjon med klokskap, engasjement og mot for å 
bidra til fred i konfliktområder.  
 
Et eksempel kan være prosjektet ”Kvinner i dialog”, som ble startet i Rwanda i 
2001. Prosjektet ble dannet da en gruppe kvinner, som har sine menn i fengsel, 
inviterte overlevende og noen løslatte fanger, både kristne og muslimer, til å 
komme sammen. Hovedformålet var å legge et godt grunnlag for folkemord-
tribunalene, og forberede lokalsamfunnet på å ta imot løslatte fanger. I en av 
sine rapporter forteller de hvordan det fra begge sider ble sagt at ”deres 
ektemenn drepte våre” og ”dere har rettet falske anklager mot våre menn”. 
Men det mer grunnleggende spørsmålet var: ”Hvor lenge vil hatet vare?”. 
Hvordan skal frigitte 
fanger kunne leve side om 
side med sine tidligere 
fiender og sine anklagere? 
Hvordan kan man skape 
gjensidig forståelse? 
 
Allerede i første møte var 
det full enighet blant 
kvinnene: ”Det er vi som 
lider mest i krig, så det er 
vi som må arbeide for fred 
og forsoning!” Dette gjør 
de ved å skolere flere og 
flere i lokalt freds- og 
forsoningsarbeid. 

UTVIKLINGSSAMARBEID 
I 40 ÅR 

 
Det begynte under 
okkupasjonen 
Navnet Kvekerhjelp ble for 
første gang tatt i bruk i Norge i 
forbindelse med at 
Kvekergruppa i Stavanger 
hjalp nordmenn som måtte 
flykte fra byen. 
 
Det fortsatte etter krigen 
En kolonne med 30 lastebiler 
dro til Hamburg med mat og 
klær til nødlidende i den 
krigsherjete byen. 
 
1963: Utviklingssamarbeidet 
tar til 
Kvekerhjelp var den første 
private organisasjonen som 
søkte støtte fra Norsk 
utviklingshjelp (NORAD) - til 
utviklingsarbeid i Algerie.  
 
Nå støtter Kvekerhjelp 
folkets egne tiltak 
Gjennom 40 årene med  utvik-
lingssamarbeid har dette vært  
en hovedlinje i Kvekerhjelps 
arbeid. De fleste tiltakene har 
vært i utviklingsland og i 
konfliktområder. 

 
 
 
 

Vil du 
gi en gave til 

  Kvekerhjelp? 
 

Bruk kontonummer 
1254.20.08081 

Kvekerhjelp   Telefon: 22 17 99 00   e-post: khjelp@kveker.org 
Grønland 12   Faks:      22 17 34 00   hjemmeside: www.kveker.org/ 
0188  OSLO                kvekerhjelp.htm 
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